CASIMIRO JESUS

| CULTURA CIENTIFIC

EL RINCON DE LA CIENCIA

COPENHAGUE, PALUDISMO Y EVOLUCION

BARBADO

DOCENTES POR LA

A rhed'rados de agoéto del 2009

un equipo de cientificos, con el
bidlego evolucionista Francisco
Ayala a la cabeza, comprobé
que el paludismo o malaria paso
de los chimpancés a los huma-
nos en una fecha comprendida
entre los 2-3 millones de afios y
el comienzo del neolitico, hace
unos 10.000 anos. La causa de

-esta enfermedad es la infeccion

por un protozoo denominado
Plasmodium, transmitido a las
aves, chimpancés y humanos
mediante la picadura del mosqui-
to Andfeles. ;

Imaginémonos la siguiente es-

| cena en el continente africano

hace varios clentos de miles de
anos. Un hominino (en la jerga
actual) se acuesta entre las ra-
mas de un arbol proximo a un
rio, después de una “dura jorna-
da” de caza o de recoleccion.
Mientras duerme, un mosguito

| hembra, que acaba de picar a un

chimpance, se le acerca atraido
por el calor de su cuerpo o por

alguna sustancia volatil emanada
de su hirsuta piel. Viajemos ahora
al interior de su cuerpo. Al picarle
le inocula en la sangre varios indi-
viduos de una especie de Plas-
modium a la que vamos a deno-
minar P1. Este se multiplica en
su higado. Algunos encuentran
una nueva forma de anclarse en
los globulos rojos de la “victima”,
permitiendoles penetrar en ellos vy
reproducirse de nuevo en su in-
terior de una manera un poco
mas eficiente. El proceso ira
“mejorando” durante miles de
generaciones y millones de pica-
duras. Vamos a llamar P2 a este
nuevo parasito mas agresivo.
Hace 10.000 afos, con la forma-
cion de asentamientos mas
grandes y estables, la enferme-
dad comenzé a extenderse sin
freno entre los seres humanos.
Los investigadores han descu-
bierto este parentesco evolutivo
comparando las moléculas de
ADN de ambas especies. La P2
o Plasmodium falciparum, res-
ponsable de la mortalidad en los
humanos, es un descendiente de
la P1 o Plasmodium reichenowi,
la de los chimpancés. Se ha ori-
ginado mediante varias mutacio-
nes al azar en el genoma de la
version original v la seleccicn de

los microbios mutantes mejor
dotados para reproducirse den-
tro del cuerpo humano y del
mosquito. Esto es evolucion en
€l sentido mas darwiniano: La
supervivencia de los mas aptos.
Paralelamente, los homininos (in-
cluyendo los humanos actuales)
han sobrevivido a la enfermedad
utiizando los mismos principios

"ESPEREMOS QUE NO
SEA TARDE PARA LA
EEDQGCION DE GASES”

evolutivos: Diversidad genética,
seleccion natural y reproduccion
de aguelios individuos mas resis-
tentes; los que, a la postre, lo-
gran transmitir a su descenden-
cia esta ventaja adaptativa. Pero
no parece gue hayamos tenido
mucho exito a juzgar por los
clentos de millones de personas
afectadas y los 3 millones de
muertes anuales (jun nifnc cada
30 segundosl). La gripe H1N1
es, a su lado, un banal resfriado.
La historia del descubrimiento de
los mosquitos como vehiculos
de ciertas enfermedades infec-
ciosas es un caso especial de
chiripa con muy pocas dosis de

gtica, como veremos. En 1880,
el médico francés Charles Lave-
ran aislo individuos de Plasmo-
dium falciparum por primera vez
de la sangre de una persona
afectada por la malaria. Dos
anos despues, el inglés Ronald
Ross encontré el microbio, tras
una persecucion gue se nos an-
toja implacable, en el contenido
del estdbmago de un mosquito
que acababa de picar a un enfer-
mo. No obstante, esto no era su-
ficiente, ya que habfa que probar
que la enfermedad se debia a la
picadura del mosquito. Para ello,
metio en una misma jaula paja-
ros sanos y enfermos de malaria
aviar, sin que hubiera nuevos
contagios. Cuando introdujo los
mosquitos junto a las aves, los
pajaros sanos comenzaron a en-
fermar. Poco despugés, tres italia-
nos, Grassi, Bignami y Bastiane-
lli, consiguieron gue varios mos-
quitos procedentes de areas
paludicas picaran a un ciudada-
no voluntario con trastornos ner-
ViOS0s cronicos -como le con-
vencieron parece un capitulo os-
curo de la Historia de la Medici-
na-. La aparicion de la enferme-
dad en el paciente confirmd lo
gue se sospechaba.

Segun la Agencia Espanola de

Meteorologia, agosto del 2009
ha sido el tercer mes mas célido,
desde 1961, en la Peninsula. Su
segunda quincena posee el
récord de “calor” de los Ultimos
cincuenta arios, en el centro pe-
ninsular, Extremadura y noroeste
de Andalucia. Los cientificos pre- |
dicen que la malaria y otras en- |
fermedades infecciosas adqui-
rirdn un nuevo protagonismo de-
bido al calentamiento global, que
evidencian estos bochornosos
datos estivales. Los estudios re-
velan, provisionalmente, gue en
paises como Espaiia o Inglaterra |
aumentaran de manera significa-
tiva los casos de paludismo, co-
mo consecuencia del aumento
de la poblaciéon de mosquitos y
de la supervivencia del protozoo
en estas nuevas condiciones
medioambientales. Pero esto ya
no es casualidad, sino los efec-
tos de un desastre anunciado
desde hace varias décadas vy |
gue solo ahora algunas adminis-
traciones estan pensando en
mitigar. La cumbre de Copenha-
gue aguarda impaciente a que
los politicos se pongan de acuer-
do en la reduccion drastica de

“las emisiones de los gases de

efecto invernadero. Esperemos

que no sea demasiado tarde. = |
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